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MODALITES PRATIQUES  
Durée de la formation :  
• 200 heures d’enseignements théoriques  
• 60 heures de stage pratique sur les 2 années 
•  

Calendrier de la formation :  
• Un séminaire mensuel de 2 ou 3 jours pendant 2 ans, 
• Deux stages minimum de 15 jours consécutifs par année universitaire 

dans des services différents de la spécialité 
•  
Lieu de la formation :  
• Université de Clermont-Ferrand 
• Université de Lyon  

• Université de Grenoble 
• Université de Saint-Etienne 

 

Coût de la formation - Tarifs 2025/2026 
(sous réserve de modification par les instances universitaires) 
• Tarif plein : 1050€ 
• Tarif étudiant : 950€ 

 

MODALITES PEDAGOGIQUES 
Objectifs pédagogiques : 

• Permettre la réorientation des médecins généralistes ou spécialistes au cours de leur activité 
professionnelle de manière à pallier les aléas d’un cursus universitaire ou personnel tout au long 
de leur carrière en organisant des passerelles individualisées. 

• Répondre à des besoins de santé publique définis par les SROSS qui ont institutionnalisé des filières 
impliquant la médecine physique et de réadaptation au sein des soins de suite et de réadaptation, 
jusqu’aux actions de réinsertion à domicile autour des structures médico-sociales. 
 

 Publics concernés : 
En Formation Continue : Doctorat d’exercice en médecine français, des pays de l’Union 
Européenne et hors union européenne + Expérience professionnelle : au moins deux années 
d’exercice professionnel. 
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Programme : 
 

ANNÉE 1 (100 heures) ANNÉE 2 (100 heures) 
Module 1 
Introduction à la spécialité MPR. Pratique de la MPR 

Module 4 
La MPR et les douleurs aiguës et chroniques. MPR et 
cancers. Déficits sensoriels  
 

Module 2 
Evaluation en MPR, compensation et réparation du 
dommage, domaine médico-social 

Module 6 
Rééducation des affections chirurgicales et médicales 
de l’appareil locomoteur 

Module 3 
Bases physiologiques et évaluation de l’appareil 
locomoteur et de la motricité. Moyens thérapeutiques 
en MPR Motricité, marche, équilibre et posture, 
préhension 

Module 7 
Rééducation neuropsychologique – cognitive et 
comportement 

Module 5 
Troubles moteurs au cours des pathologies du système 
nerveux central 

Module 8 
Réadaptation en pathologies cardio-vasculaires et 
respiratoires, pathologie métabolique, déglutition, 
nutrition, addictions 
 

Module 6 
Rééducation en pathologie du système nerveux 
périphérique 

Module 10 
Appareillage des personnes handicapées 

Module 9 
Dysfonctionnements pelvi-périneaux 

Module 11 
La MPR en gériatrie 

Module 12 
MPR et pédiatrie 

 

Module 13 
Podologie 

 
 

RENSEIGNEMENTS & CANDIDATURES 
Responsable Pédagogique,  
Pr Emmanuel COUDEYRE 
ecoudeyre@chu-clermontferrand.fr  
 
Partenaires :  

• Université de Clermont-Ferrand 
• Université de Lyon  

• Université de Grenoble 
• Université de Saint-Etienne 

 
Candidatures (10 inscrits maximum) :  
umfcs.medpha@uca.fr  
 

  UFR DE MEDECINE  
ET DES PROFESSIONS PARAMEDICALES  

Unité Mixte de Formation Continue en Santé 
(UMFCS) 

 
28 place Henri Dunant   

TSA 50400  
63001 Clermont-Ferrand 

 
@ : umfcs.medpha@uca.fr  

 
  : https://medecine.uca.fr 
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