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MODALITES PRATIQUES  
Durée de la formation :  
• 61 heures d’enseignement 

Calendrier de la formation :  
• Séminaire 1 : 12, 17, 18 19 novembre 2025 et 4 décembre 2025 
• Séminaire 2 : 12, 13, 14 janvier 2026  
• Séminaire 3 : 16 février 2026 
• Examen oral en présentiel à Bordeaux : le 29 mai 2026 

Mémoire écrit à rendre au moins 15 jours avant 
 

Lieu de la formation :  
• Mama Work, 51 Quai Lawton, Bâtiment G4, 33000 BORDEAUX 

 
Coût de la formation - Tarifs 2025/2026  
(sous réserve de modification par les instances universitaires) 
• Tarif plein : 950€ 
• Tarif étudiant : 600€ 

 

MODALITES PEDAGOGIQUES 
 
Objectifs pédagogiques : 

• Proposer aux praticiens une mise à jour de leurs connaissances et aux internes en formation un 
complément par rapport à la formation initiale. 

• Mieux diagnostiquer et mieux prendre en charge sur le plan clinique, thérapeutique, psychologique 
et médicosocial les patients atteints de sclérose en plaques et de pathologies inflammatoires de la 
substance blanche que ce soit pour l’exercice de la médecine libérale ou hospitalière. 

 
 Publics concernés :  
• Formation initiale : Internes ayant validé deux années du DES Neurologie, Ophtalmologie, 

Radiologie, Médecine Physique et de Réadaptation) 
• Formation continue / Reprise d’études : Médecins impliqués dans la prise en charge de ces 

maladies (neurologues, ophtalmologistes, MPR etc…). 
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Programme :  
• Séminaire 1 :  

Classification nosologique des maladies inflammatoires du système nerveux central / Définitions 
et classifications des formes cliniques de sclérose en plaques / Histoire naturelle de la SEP, 
facteurs pronostiques, formes bénignes / Epidémiologie de la SEP, arguments épidémiologiques 
en faveur des facteurs 
Démarche diagnostique devant un premier épisode évocateur d’une pathologie inflammatoire 
démyélinisante / Névrites optiques : clinique, explorations ophtalmologiques / Diagnostics 
différentiels, histoire naturelle / Cas cliniques 
L’immunologie de la SEP / La Fatigue et les troubles du sommeil : clinique, prise en charge / 
Pathologies du spectre de la Neuromyélite optique (NMOSD) / Maladies associées aux anticorps 
anti-MOG (MOGAD) / Education Thérapeutique / IRM : Diagnostic et suivi, IRM: Nouvelles 
techniques / Troubles Cognitifs / Troubles de l’humeur ; troubles psychiatriques / Neuropathologie 
de la SEP / Les formes topographiques, formes pseudo-tumorales et les EMAD  

 
• Séminaire 2 :  

Cotation du score EDSS en pratique / Traitements des formes progressives / SEP et grossesse SEP 
et vaccins SEP et douleur / Traitements de fond des formes rémittentes. Les essais cliniques / 
Atteintes du SNC des maladies systémiques, Lupus , Goujerot Sjögren; neurosarcoïdoses / Atelier 
cas cliniques thérapeutiques / Prise en charge rééducative motrice, Troubles sphinctériens et 
sexuels / Leucodystrophies de l’adulte CLIPPERS, Formes atypiques de SEP Cas cliniques 
diagnostique et thérapeutiques /  
 

• Séminaire 3 :  
La génétique de la SEP: aspects pratiques / Troubles oculomoteurs / SEP de l’enfant et maladies 
apparentées 
 

RENSEIGNEMENTS & CANDIDATURES 
Responsable Pédagogique :  
Pr Pierre CLAVELOU 
pclavelou@chu-clermontferrand.fr 
 
Partenaires :  
Faculté de Médecine - Bordeaux 
 
Candidatures :  
umfcs.medpha@uca.fr  

  UFR DE MEDECINE  
ET DES PROFESSIONS PARAMEDICALES  

Unité Mixte de Formation Continue en Santé 
(UMFCS) 

 
28 place Henri Dunant   

TSA 50400  
63001 Clermont-Ferrand 

 
@ : umfcs.medpha@uca.fr  

 
  : https://medecine.uca.fr 
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