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MODALITES PRATIQUES  
Durée de la formation :  
• 45 heures d’enseignement théorique  
• 20 heures de E-learning 
• 20 heures de stage 
• 3 heures d’examens 

 

Calendrier de la formation :  
• Séminaire pratique 1 : 4/11 & 6/11  
• Séminaire pratique 2 : 21/01 & 22/01 
• Séminaire en visioconférence 1 : 11/02 & 12/02 
• Séminaire en visioconférence 2 : 11/03 & 12/03 
• Séminaire pratique 3 : 22/04 & 23/04  
• Séminaire pratique 4 : 20/05 & 21/05 
• Séminaire en visioconférence 3 : 04/06 
• Examen écrit : 25/06 
• Soutenance mémoire DIU : 09/09 
• Soutenance mémoire capacité : 10/09 
   
Lieu de la formation :  
UFR de Médecine et des Professions Paramédicales  
28 place Henri Dunant – 63001 Clermont-Ferrand 
 
Coût de la formation - Tarifs 2026/2027 
(sous réserve de modification par les instances universitaires) 
• Plein tarif : 900€ TTC 
• Tarif réduit étudiant UCAA & Autre UFR de Médecine : 360€ TTC 
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MODALITES PEDAGOGIQUES 
 Publics concernés : 
• Formation initiale : Internes en Médecine Générale et autres spécialités ; PADHUE 
• Formation Continue / Reprise d’Etudes : Médecins généralistes et autres spécialistes ; 

DFMS/DFMSA 
 

Objectifs pédagogiques : 
• Acquérir une formation de base permettant l’exercice médical en station thermale 
• Connaître les bases de la thérapeutique thermale, ses indications, ses contre-indications, son 

évaluation et ses résultats 
• Être capable de prescrire et de surveiller un programme de soins en cure thermale 

 
Programme : 

• Séminaire pratique 1 (en présentiel) :  Rencontres Nationales du Thermalisme 
Séminaire théorique 1 (en ligne)    

• Séminaire pratique 2 (en présentiel) :  Thermalies / Journée de la Société Française de Médecine 
thermale 
Séminaire théorique 2 (en ligne)    

• Séminaire pratique 3 (en présentiel)  
Séminaire théorique 3 (en ligne)  

• Séminaire pratique 4 (en présentiel)  
 
 

Conditions de validation du diplôme :  
Sont déclarés admis les candidats ayant obtenu la moyenne à chacune des 2 épreuves (épreuve écrite et 
épreuve orale de soutenance du mémoire) et ayant validé le stage pratique. 

RENSEIGNEMENTS & CANDIDATURES 
Responsable Pédagogique,  
Pr Yves-Jean BIGNON 
Y-Jean.BIGNON@uca.fr 
 
Partenaires : 
UFR Médecine Montpelier-Nîmes 
Université Grenoble Alpes,  
Université Bordeaux  
Université Nancy 1 
 
Candidatures (de 7 à 30 personnes MAXIMUM) : 
https://ecandidat.uca.fr/ 
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