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MODALITES PRATIQUES  
Durée de la formation :  
• 1 année universitaire  
• 120 heures d’enseignement : 96h en distanciel / 24h en présentiel 

 

Calendrier de la formation :  
 

• Enseignements : de novembre à juin 
Modules 1 à 4 : Enseignements théoriques sur 2 sessions de 2 jours (jeudi et vendredi, rythme 
mensuel), en visioconférence 

o Module 1 : novembre 2025 + décembre 2025 
o Module 2 : janvier 2026 + février 2026 
o Module 3 : mars 2026 + avril 2026 
o Module 4 : mai 2026 + juin 2026 

Module 5 : 4 jours d’enseignements dirigés à base de mise en situations, jeux de rôle, 
simulation en présentiel à Lyon  

o Module 5 : juin 2026 
 

• Examen final en septembre 
 

Lieu de la formation :  
• Cours théoriques en distanciel  
• TD et examen en présentiel sur Lyon (Groupement Hospitalier Est – BRON) 
 
Coût de la formation - Tarifs 2025/2026 
(sous réserve de modification par les instances universitaires) 

• Tarif plein : 2000€  
• Tarif étudiant : 800€ 
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MODALITES PEDAGOGIQUES 
Objectifs pédagogiques : 

• Délivrer des connaissances approfondies sur la sémiologie des troubles psycho-comportementaux 
de l’enfant et de l’adolescent jusqu’à l’âge adulte (selon une approche résolument 
développementale) ; ainsi que sur les principales approches thérapeutiques validées ;  

• Permettre de comprendre l’organisation ter, de la santé scolaire, de la protection de l’enfance (PMI 
& ASE) et de la justice susceptible de favoriser la structuration de parcours de soins balisés et 
personnalisés au niveau des régions. 

 Publics concernés  
• Formation initiale : Interne en médecine, en pharmacie ou en chirurgie-dentaire 
• Formation Continue / Reprise d’Etudes : Médecin, Pharmacien, Chirurgien-Dentiste en exercice, 

Psychologue, Vétérinaire. 
Assistant social, Infirmier DE, Educateurs spécialisés et éducateurs jeunes enfants, soumis à une 
VAP pour participer à la formation. 
 

Programme : 
• Module 1 : Bases de psychopathologie de l’enfant et de l’adolescent (24h) 
• Module 2 : Clinique de l’enfant et de l’adolescent –1/2 (24h) 
• Module 3 :  Clinique de l’enfant et de l’adolescent – 2/2 (24h) 
• Module 4 : Clinique spécialisée et apports des bilans psychologiques et fonctionnels (24h)  
• Module 5 : Enseignements pratiques & dirigés en présentiel – Université de Lyon (24h) 
 

Validation du DIU : 
La validation du diplôme universitaire comprend l’attestation d’assiduité (80% de présence nécessaire), la 
validation des connaissances (type QCM) à l’issue de la session d’enseignements dirigés, et la présentation 
orale d’un mémoire. 
 

RENSEIGNEMENTS & CANDIDATURES 
Responsable Pédagogique,  
Pr Jonathan LACHAL 
jonathan.lachal@uca.fr 
 
Partenaires : 
Université Claude Bernard – Lyon 1 
Université Grenoble Alpes 
Université Jean Monnet – Saint-Etienne 
 
Candidatures :  
umfcs.medpha@uca.fr 
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