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MODALITES PRATIQUES  
Durée de la formation :  
• 1 année universitaire 
• Enseignements : 84h (79h à distance et 5h en présentiel) 

- 50h d’enseignements théoriques 
- 34h de Travaux Dirigés  

 

Calendrier de la formation :  
• Session 1 : du 14 janvier 13h au 15 janvier 2027 18h (à distance) 
• Session 2 : du 4 février 13h au 5 février 2027 18h (à distance) 
• Session 3 : du 11 mars 13h au 12 mars 2027 17h (à distance) 
• Session 4 : le 26 mars 2027 de 9h à 18h (à distance) 
• Session 5 : du 8 avril 13h au 9 avril 2027 18h (à distance) 
• Session 6 : du 20 mai 13h au 21 mai 2027 18h (à distance) 
• Session 7 : 18 juin 2027 de 10h à 17h (en présentiel à Bordeaux) 

 

Lieu de la formation :  
• UFR de Médecine et des Professions Paramédicales – Clermont-Ferrand 
• UFR des Sciences Médicales - Bordeaux 

 

Coût de la formation - Tarifs 2026/2027 
(sous réserve de modification par les instances universitaires) 
• Formation Initiale : 350€  
• Formation Continue : 890€  

 

MODALITES PEDAGOGIQUES 
 Publics concernés : 
• Formation Continue / Reprise d’Etudes : Professionnels de santé (Médecin, Pharmacien) ; 

Professionnels paramédicaux (ergothérapeute, orthophoniste, infirmiers, infirmiers en pratique 
avancée…) ; Psychologues ; Directeurs d’établissement ; DFMS/DFMSA 

• Formation Initiale : Étudiants en 3ᵉ cycle des études de Médecine ou Pharmacie ; Étudiants en 
Psychologie en Master ; Étudiants Infirmier en Pratique Avancée (IPA) ; Doctorants ; PADHUE  
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Objectifs pédagogiques : 
Les objectifs de ce Diplôme Inter-Universitaire sont de permettre au participant d’acquérir les 
compétences nécessaires pour :  

• Comprendre les enjeux théoriques et pratiques liés à l’usage des technologies numériques en 
santé mentale,  

• Évaluer la qualité, la sécurité et la pertinence clinique des outils numériques (applications, 
dispositifs connectés, plateformes de télésanté, etc.),  

• Intégrer ces technologies dans les parcours de soins de façon individualisée et responsable,  
• Développer ou piloter un projet d’innovation numérique dans un établissement ou une pratique 

libérale,  
• Analyser les implications éthiques, déontologiques, réglementaires et organisationnelles de 

l’usage du numérique en psychiatrie et en psychologie.  
De manière plus spécifique, le participant aura acquis un niveau de connaissance et de maîtrise pratique 
lui permettant de :  

• Sélectionner et recommander des dispositifs numériques en fonction du profil et des besoins du 
patient, Collaborer avec des équipes pluridisciplinaires dans le cadre de projets en santé digitale,  

• Initier ou contribuer à des actions de recherche appliquée en psychiatrie numérique,  
• Être en mesure de diffuser les bonnes pratiques et utilisation des outils numériques et pouvoir être 

identifié « Personne ressource » sur ces questions  
• Faciliter l’appropriation des utilisateurs (patients et famille) 

 
Programme : 

• Module 1 : Enjeux et cadres du numérique en santé mentale 
• Module 2 : Outils numériques validés et pratiques actuelles 
• Module 3 : Technologies émergentes et prospectives 
• Module 4 : Intégration clinique et accessibilité 

 
 

RENSEIGNEMENTS & CANDIDATURES 
Responsable Pédagogique,  
Pr Ludovic SAMALIN 
lsamalin@chu-clermontferrand.fr 
 
Université Partenaire :  
Université de Bordeaux 
 
Candidatures :  
https://ecandidat.uca.fr/ 

  UFR DE MEDECINE  
ET DES PROFESSIONS PARAMEDICALES  

Unité Mixte de Formation Continue en Santé 
(UMFCS) 

 
28 place Henri Dunant   

TSA 50400  
63001 Clermont-Ferrand 

 
@ : umfcs.medpha@uca.fr  
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