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MODALITES PRATIQUES

(s Durée de la formation :
e 1 année universitaire
e 52 heures réparties sur 2 modules de 4 jours + 1h30 d’examen

Calendrier de la formation :
e Module 1:du 29 janvier au 2 février 2024
e Module 2 : du 25 au 29 mars 2024
e Examen : en distanciel / date a définir

Lieu de la formation :
UFR de Médecine et des Professions Paramédicales
28 place Henri Dunant 63000 Clermont-Ferrand

(€) Cot de la formation - Tarifs 2023/2024
(sous réserve de modification par les instances universitaires)
e Tarif réduit étudiant UCAA et Autre UFR de médecine : 550 €
e Plein tarif : 1450 €

MODALITES PEDAGOGIQUES

#2% Publics concernés

e Formation initiale : Internes en Médecine ayant validé le 2eme cycle. Internes en Pharmacie ayant
validé le 2éme cycle. Etudiants ayant validé leur Master 2.

e Formation Continue / Reprise d’études : Docteurs en Médecine, Docteurs en Pharmacie. Titulaires
d’un diplome d’ingénieur Agro-Alimentaire. Les titulaires d’'un Master 2 dans les disciplines de la
biologie. Les candidats justifiant de titres étrangers équivalents aux titres et diplomes cités
(diplédmes traduits et certifiés obligatoires).

Cas particulier : Les candidats diplomés d’un niveau inférieur a bac + 5 mais disposant d’'une expérience
significative dans le domaine du diplome visé, une procédure de Validation des Acquis devra étre
préalablement engagée (ex : Diététiciens, Infirmiers Diplomés d’Etat).

Objectifs pédagogiques :
L’apprenant doit étre capable a I'issue du D.U. de :
e Maitriser les bases physiologiques et thérapeutiques de la nutrition des patients agressés ou
porteurs de maladies chroniques.
e Avoir la connaissance des anomalies métaboliques et nutritionnelles observées au cours de ces
affections.
e Connaitre la prise en charge et les besoins nutritionnels spécifiques des maladies chroniques.
e Appréhender, connaitre les outils, les techniques et les principes de la Nutrition pour la prise en
charge de tout patient agressé ou porteur de maladies chroniques, hospitalisé ou a domicile.
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Programme : 52" d’enseignements théoriques + 1"30 d’examen

e Module 1: bases physiopathologiques, thérapeutiques nutritionnelles
o UE 1 :Introduction — Généralités — Enjeux Métabolisme protéino-énergétique
UE 2 Métabolisme organo-dépendant
UE 3 : Bases physiologiques de |'alimentation
UE 4 : Evaluation métabolique et nutritionnelle
UE 5 : De I'obésité au diabéte de type 2
UE 6 : Thérapeutiques nutritionnelles
UE 7 : Nutrition du sujet agé
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e Module 2 : Nutrition au cours des états d’agression et au cours des maladies chroniques
o UE 8: Nutrition, chirurgie, agression

UE 9 : Nutrition et maladies chroniques 1

UE 10 : Nutrition et maladies chroniques 2

UE 11 : Nutrition a domicile

UE 12 : Malnutrition a I'hopital

UE 13 : Effets secondaires du support nutritionnel
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Condition de validation du diplome :
En fin de formation, I'examen écrit est une épreuve unique portant sur I'ensemble de enseignements
dispensés. Le diplome est obtenu si I’apprenant obtient une note au moins égale a 10/20 a I'examen écrit.

RENSEIGNEMENTS & CANDIDATURES

Responsables Pédagogiques, UFR DE MEDECINE
Pr Yves BOIRIE, ET DES PROFESSIONS PARAMEDICALES
yves.boirie@uca.fr Unité Mixte de Formation Continue en Santé
(UMFCS)

Dr Christelle GUILLET,
christelle.guillet@uca.fr 28 place Henri Dunant
TSA 50400

63001 Clermont-Ferrand

Candidatures : : umfcs.medpha@uca.fr
umfcs.candidatures.medpha@uca.fr

: https://medecine.uca.fr
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