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MODALITES PRATIQUES

C Durée de la formation :
e 1 année universitaire
e 97 heures d’enseignements
e 2heures d’examen

Calendrier de la formation :
e Entre février et juin : 5 sessions, a raison de 2 journées de 8h par mois
soit 10 jours de formation
e Juin: Examen

© Lieu de la formation :
e Salle d’enseignement du CMPB (service de psychiatrie adulte, CHU de
Clermont-Ferrand)

(€) Codt de la formation - Tarifs 2026/2027
[sous réserve de modification par les instances universitaires)
e Tarif Formation Continue : 1397€
e Tarif Formation Initiale : 613€

MODALITES PEDAGOGIQUES

== Publics concernés

e En Formation Initiale : Internes en médecine, PADHUE

e EnFormation Continue : Docteur en médecine, Psychologue clinicien, Infirmier en santé mentale,
DFMS, DFMSA

Objectifs pédagogiques :
L'objectif de de DU est de permettre aux apprenants soignants de :
e Acquérir une connaissance clinique et psychopathologique du traumatisme psychique.
e Connaitre les éléments de prise en charge immédiate et la filiere de soins des traumatisés
psychiques.
e Appréhender les différentes approches thérapeutiques du syndrome de stress post traumatique
chez l'adulte, 'enfant et l'adolescent.
o Etre capable d’identifier les personnes pouvant répondre aux besoins de couverture régionale
(Cellule D'Urgence Médico-Psychologique, réseaux régionaux de soins...), dans une logique
d’organisation des soins.
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Programme :
e UE 1:De la névrose traumatique au PTSD
e UE 2: Cliniques spécifiques
e UE 3:Les prises en charge immédiates et post-immédiates
e UE 4 : Approches thérapeutiques du trauma psychique. 1
e UE 5 : Approches thérapeutiques du trauma psychiques. 2

RENSEIGNEMENTS & CANDIDATURES

Responsable Pédagogique, UFR DE MEDECINE

Pr Pierre-Michel LLORCA ET DES PROFESSIONS PARAMEDICALES

Pierre.llorcalduca.fr Unité Mixte de Formation Continue en Santé
(UMFCS)

Coordonnateur pédagogique,

Dr Delphine ROBILLARD 28 place Henri Dunant

dbourguet@chu-clermontferrand.fr TSA 50400

63001 Clermont-Ferrand
Candidatures :

https://ecandidat.uca.fr/ @ : umfcs.medphal@uca.fr

: https://medecine.uca.fr
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